
Winterferien Osterferien Sommerferien Herbstferien Ferien

Vorsorgeuntersuchung U7 Untersuchung Orthopäde Untersuchung Kinderklinik

Urlaub auf dem Bauernhof

Start in der Kita

Eingewöhnungsphase

2-3 mal in der Woche
Übungen aus dem vorliegenden Buch

laufend A 80%

Meditative Übungen

Aufgabe / Todo / Maßnahme

Ärztliche

Untersuchungen/

Behandlungen

Therapien

Kita/Schule

Freizeit

Sonstiges

Fussmassage

Bewegungsübungen

Elterninfoabend "Gesunde Ernährung für Kinder" in 
der Kita

Rücksprache mit Eltern von Max Mustermann

Elterninfoabend "Kinder und Medienkonsum" in der 
Kita

Online-Recherche zu Physiotherapie nach Prof. Vojta

Suche nach einer geeigneten Praxis zur 
Physiotherapie

Vorstellung mit meinem Kind in der Physio-Praxis

Vorsorgeuntersuchung U7

Hörtest

Untersuchungstermin beim Orthopäden

Untersuchungstermin in der Kinderklinik

Eltern-Kind Schwimmkurs

Matschwanderung und Spieltag im Wald mit 
Freunden

Urlaub auf dem Bauernhof :-)

Infogespräch bzgl. Frühförderungsbeantragung

Online-Recherche zu möglichen Angeboten zur 
Frühförderungen in unserer Umgebung

Kalender / Zeitplan

08.06.2021 B 20%

2-3 mal in der Woche
Übungen aus dem vorliegenden Buch

laufend A 70%

Welche Erfahrungen haben Sie mit der Physiotherapie 
nach Prof. Vojta

02.03.2021 B erledigt

22.04.2021 B 20%

1-2 mal in der Woche laufend B 80%

Die ersten drei Wochen im August 01.08.2021 B 20%

Rücksprache mit Max Mustermann bzgl. Fahrgemeinschaft laufend B 80%

13.03.2021 B 20%

14.04.2021 B 20%

14.04.2021 B 20%

Was ist das genau? 05.03.2021 A 50%

Therapie nach Prof. Vojta 05.03.2021 A 50%

Achte auf dein Bauchgefühl (Praxis? Therapeut?) 10.03.2021 A 30%

Schiefstellung der Füße? 18.05.2021 A 30%

allgemeine Kontrolle und Rücksprache mit dem Facharzt 26.07.2021 A 30%

Dem Arzt mitteilen, dass die Gleichgewichtsstörungen 
nicht verbessert wurden. (Häufig gestürzt)

01.03.2021 A erledigt

25.03.2021 A 30%

51 52

Todo-Liste
Bemerkung Termin Wichtigkeit StatusBereich

45 46 47 48 49 5039 4025 26 41 42 43 4433 34 35 36 37 388

November

15 16 17 18 19 209 10 11 12 13 14 27 28 29 30 31 3221 22 23 24

Dezember

50 51 52 53 1 2

2 0 2 1
Dezember Januar Februar März April Mai Juni Juli August September Oktober

3 4 5 6 7


